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Centrifugare pe orizontala pentru producerea de fibrina bogata in trombocite
(PRF)

(VA RUGAM SA CITITI CU ATENTIE)

Instructiuni de utilizare a sistemului Bio-PRF®:

1. Atunci cand despachetati si instalati sistemul de centrifugare, urmati
instructiunile producatorului pentru a monta rotorul

Conectati adaptorul de c.a. la unitate si la o priza
Porniti centrifuga si setati protocolul dorit

Gata de utilizare

SCANATI

Sistemul Bio-PRF® este furnizat impreuna cu toate echipamentele necesare pentru a imbunatati
caracteristicile de manipulare ale materialelor de grefare osoasa. Procedura este simpla - se
recolteaza de la pacient o proba de sadnge care se introduce in sistemul de centrifugare pe
orizontala (centrifuga orizontala), unde se formeaza apoi o matrice autologa de fibrina bogata in
trombocite (PRF). PRF este apoi amestecat cu materialul de grefare osoasa inainte de aplicarea
acestuia intr-un defect osos pentru proprietati de manipulare mai bune.

Indicatii de utilizare a sistemului Bio-PRF®:

Sistemul BIO-PRF® este destinat utilizarii in cabinetele stomatologice pentru prepararea rapida
si in conditii de siguranta a fibrinei bogate in trombocite (PRF) dintr-o proba de sénge recoltata
de la pacient. PRF poate fi amestecat cu autogrefa si/sau alogrefa inainte de aplicarea intr-un
defect osos pentru imbunatatirea caracteristicilor de manipulare.



CENTRIFUGA BIO-PRF® ESTE FURNIZATA CU UN KIT FORMAT DIN
13 PIESE:

Centrifuga Bio-PRF®: este utilizata pentru centrifugarea sangelui
Suport pentru eprubete Bio-PRF®: este utilizat pentru a tine eprubetele cu PRF dupa centrifugare
Tava Bio-PRF®: este utilizata pentru prepararea membranelor si separarea celulelor rosii de cheagul PRF

Bol Bio-PRF®: este utilizat pentru a amesteca membrana Bio-PRF® taiata cu fragmente mici de grefe
osoase

Foarfeca Bio-PRF®: este utilizata pentru a tdia membranele PRF si a separa stratul de celule rosii de
cheagul PRF

Pensa Bio-PRF®: este utilizata pentru scoaterea cheagurilor PRF din eprubetele centrifugate
Placa perforata Bio-PRF®: este utilizata pentru a separa membranele PRF de cheagul de celule rosii

Compactor mic Bio-PRF®: instrument de dimensiuni mici utilizat pentru compactarea amestecului de grefa
osoasa-PRF in defectele osoase

Compactor mare Bio-PRF®: instrument de dimensiuni mari utilizat pentru compactarea amestecului de grefa
osoasa-PRF in defectele osoase

Spatula dubla Bio-PRF®: este utilizata pentru pozitionarea materialului de grefare osoasa
Garou Bio-PRF®: este utilizat la recoltarea probelor de sange
Microperfuzoare cu ac tip fluturasi: sunt utilizate pentru recoltarea séngelui din vene (cutie de 24 buc.)

Eprubete cu capac alb: sunt utilizate pentru obtinerea de PREF lichid (cutie de 100 buc.)

Sterilizare: procedura de sterilizare are loc prin autoclavare standard. Instrumentele infasurate in tifon curat
se introduc intr-o autoclava cu pre-vid si se efectueaza un ciclu complet de sterilizare cu abur la o
temperatura de 132°-135°C (270°-275°F) timp de 4 minute. Dupa sterilizare, instrumentele trebuie uscate
timp de 30 de minute.
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RECOLTAREA PROBELOR DE SANGE

Tehnicile standard de flebotomie si certificarea sunt obligatorii. Recoltarea sangelui trebuie efectuata cat mai
repede posibil. Deoarece nu se utilizeaza niciun anticoagulant, proba de sange se va coagula in eprubeta. In
consecinta, toate eprubetele cu probele de sange recoltate trebuie introduse in centrifuga in decurs de 60-90
de secunde.

UTILIZATI UN MICROPERFUZOR CU AC TIP FLUTURAS PENTRU RECOLTAREA PROBELOR DE
SANGE.

inainte de recoltarea sangelui, stergeti partea superioara a capacului (capacelor) eprubetei (eprubetelor) cu
un servetel dezinfectant la alegere. Introduceti microperfuzorul cu ac tip fluturas in vena. Introduceti eprubeta
in suportul microperfuzorului si impingeti pana cand acul patrunde in membrana de cauciuc a capacului.
Sangele va incepe sa curga in eprubeta. Eprubeta se va umple automat. Cand eprubeta este plina, scoateti-
o si introduceti eprubeta numarul doi. Odata ce a doua eprubeta este plina, scoateti-o si asezati ambele
eprubete in centrifuga in pozitie opusa pentru a echilibra rotorul. Apoi inchideti capacul centrifugei Bio-PRF®
si apasati butonul ,START”. Parametrii centrifugei si protocolul sunt mentionati mai jos.

Aruncati acul si eprubetele utilizate pentru recoltarea sangelui intr-un recipient adecvat, in conformitate cu
reglementarile locale.

SCANATI

PARAMETRII CENTRIFUGEI

1. Alimentare cu energie electrica (c.a.) = apasati butonul din coltul din dreapta jos din faté de pe panou
pentru a activa sistemul

Viteza = 700 - 950 rpm
Timp = 8-12 minute
Buton START (de pornire)

Capacul centrifugei se va deschide automat la sfarsitul ciclului

SR R

ASPECTE IMPORTANTE DE RETINUT: Centrifugarea trebuie efectuata intotdeauna
utilizand doua eprubete (un numar par) asezate in pozitie opusa. In caz contrar, va avea
loc o separare necorespunzatoare a stratului si se pot produce vibratii/deteriorari ale
centrifugei. Daca se recolteaza un numar impar de probe de sénge, umpleti o eprubeta
cu apa si asezati-o in pozitie opusa eprubetei cu sdnge pentru a echilibra rotorul. Astfel

se va obtine o echilibrare corecta a centrifugei. SCANATI




PREGATIREA BIO-PRF® - STICKY BONE

Dupa centrifugare, asteptati 10 minute pentru a permite formarea unui cheag (Figura 1.1).

Apoi cheagul PRF poate fi scos din eprubete (Figura 1.2).

Apoi, se utilizeaza placa perforata Bio-PRF® pentru a separa membrana PRF de cheagul
de celule rosii (Figura 1.3) si se introduce in cutia Bio-PRF® (Figura 1.4).

4. Membranele sunt apoi comprimate folosind tava PRF (Figura 1.5) si capacul cutiei Bio-
PRF® pentru a permite indepartarea plasmei lichide (Figura 1.6).

Figura 1.1 Figura 1.3

Figura 1.4 Figura 1.5 Figura 1.6



PREGATIREA BIO-PRF® - STICKY BONE
Dupa comprimare (Figura 1.7), cheagurile PRF trebuie puse in bolul Bio-PRF® (Figura 1.8).

Folosind foarfecele Bio-PRF® (Figura 1.9), cheagurile PRF trebuie taiate apoi in fragmente mici
(Figura 1.10).

7. Dupa aceea, se introduce cantitatea dorita de material de grefare osoasa impreuna cu
fragmentele de PRF care actioneaza ca liant pentru a ,lipi” particulele intre ele (Figura 1.11).

8. Dupa ce se amesteca bine fragmentele de PRF cu materialul de grefare osoasa, amestecul
respectiv se aplica in defectul osos cu 0 mai buna manipulare a materialului de grefare (Figura
1.12).
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Figura 1.7 Figura 1.8
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Figura 1.11 Figura 1.12



STIMATI COLEGI,

Am vrut sa impartasesc cateva observatii despre sistemul Bio-PRF® si despre protocoale, in special pentru cei
care nu au avut sansa de a participa la un curs la PRFEDU. Totul este disponibil pentru vizualizare online, cu
multe videoclipuri si module excelente pentru a invata despre PRF disponibile pe site-ul www.prf-edu.com.

Folositi codul promotional ,,BioPRFPurchase” si veti avea acces GRATUIT la programul de $ 595 USD.

Sistemul Bio-PRF® este complet programabil. Acest lucru inseamna ca, spre deosebire de alte aparate care
trebuie sa fie ,upgradate" sau cumparate din nou pe masura ce cercetarea avanseaza, acest dispozitiv este in
totalitate sub controlul operatorului, care poate modifica protocoalele si seta programele pe masura ce avansam
in acest domeniu.

Exista 3 protocoale actuale incluse Tn acest sistem. 1) pentru membranele PRF, 2) pentru PRF lichid (PRF
injectabil) si 3) un protocol pentru dispozitivul Bio-Heat® care permite membranei PRF sa tina de la 2-3 saptamani
pana la 4-6 luni dupa incalzirea albuminei (proteina plasmatica).

Protocoalele sunt urmatoarele:

1. Membrane PRF: 700 RCF timp de 8 minute. Acest lucru se face pentru a produce
membrane Bio-PRF® sau cheaguri Bio-PRF®. Se utilizeaza eprubetele cu capac
rosu. Asigurati-va ca dupa ciclul de centrifugare capacele sunt scoase si apoi
asteptati 5 minute. Acest lucru permite oxigenarea PRF care solidifica cheagul
format.

2. PREF lichid: 300 RCF timp de 5 minute. n acest caz se utilizeazi viteze si timpi mai

mici pentru a produce PREF lichid (PRF injectabil). Se utilizeaza eprubetele cu
capac alb. Nu scoateti capacele. SCANATI

3. Pentru cei care au dispozitivul Bio-Heat®, protocolul este 2000 RCF timp de 8 minute. Pentru acest
protocol, se utilizeaza numai eprubetele cu capac alb. Dupa ciclul de centrifugare de 8 minute, stratul
plasmatic superior poate fi introdus in dispozitivul Bio-Heat® pentru a extinde proprietatile de resorbtie de
la 2-3 saptamani pana la mai mult de 4-6 luni.

*** PRF sticky bone (,0s lipicios”). 700 RCF timp de 8 minute (acelasi protocol ca la optiunea 1). Mai intai
se vor umple 2 eprubete cu capac alb, apoi 2-4 eprubete cu capac rosu dupa care se vor introduce toate
in centrifuga. Asigurati-va ca umpleti mai intai eprubetele cu capac alb. Dupa protocolul de 8 minute pot
fi scoase toate eprubetele. Apoi deschideti eprubetele cu capac rosu si asteptati 5 minute pentru a se
produce coagularea. Apoi, se taie 1 sau 2 cheaguri de PRF in fragmente si se amesteca cu un material

” kk%k

de grefare osoasa si se adauga PREF lichid (PRF injectabil) pentru a realiza ,sticky bone”.

Observatie: in ultima vreme tot mai multi pacienti iau vitamine care intarzie coagularea ca urmare a
recomandarilor CDC. Pentru acesti pacienti, se recomanda un protocol de 950 RCF timp de 12 minute.

Cand deschideti noul sistem, veti avea optiunile de setare a sistemului Bio-PRF®. Pentru a face acest lucru, tineti
apasat butonul ,program” si asteptati cateva secunde. Operatorul va putea apoi sa defileze prin 99 de protocoale
diferite. Mai intéi selectati programul 01 si setati-l la 700 RCF pentru protocolul de 8 minute (nu uitati s& apasati
butonul RPM/RCF pentru a-l seta pe RCF (si nu pe RPM). Apoi setati timpul. Asteptati 3 secunde - dispozitivul
Bio-PRF® este acum setat pe acest program pe toata durata sa de viata, cu exceptia cazului in care se va dori
schimbarea acestuia in viitor. Apoi tineti apasat butonul ,program”, accesati protocolul 2 si introduceti 300 RCF
pentru protocolul de 5 minute.

Odata ce toate cele 3 protocoale sunt introduse, operatorul este liber sa aleaga intre oricare dintre cele 3
protocoale, in functie de sarcina. In plus, operatorul poate adauga protocoale suplimentare, daca este necesar.

Toate cele bune,
Richard J Miron, doctor in chirurgie dentara
Profesor la Advanced PRF Education



PROTOCOALE PENTRU BIO-PRF® CU VIDEOCLIPURILE AFERENTE

Membrane si cheaguri de PRF solid Bio-PRF® | PRF lichid

8 *SCANATI CODURILE QR PENTRU A VEDEA VIDEOCLIPURILE PROTOCOLULUI



ALTE PRODUSE BIO-PRF®

BIO-HEAY

Sistemul Bio-Heat® este primul sistem de
incalzire disponibil in comert care extinde
proprietatile de resorbtie ale fibrinei bogate in 2T

trombocite de la 2-3 saptamani la 4-6 luni. | \ \‘Vw

Bio-Heat® este o matrice 100% naturala si autologa cu fibrina
tridimensionala derivata din sange periferic care extinde
proprietatile de actionare ale PRF standard de la 2-3
saptamani la 4-6 luni. Pentru a indeplini aceasta sarcina, este
necesara o etapa suplimentara de incalzire care creste
stabilitatea concentratiei sangelui autolog.

Avantaje Indicatii
e 100% autolog e O umplutura biologica in estetica faciala (Bio-Filler)
e Proprietati de actionare extinse ale PRF (e-PRF) e Acoperirea ferestrei laterale in timpul ridicarii
e Poate fi utilizat ca membrana-bariera in procedurile membranei sinusale
GBR e Proceduri de acoperire a radacinilor
e Producerea unei matrice | lipicioase” pentru e Amestecarea cu material de grefare osoasa
manipularea optima a grefei osoase e Introducerea non-chirurgicalda in buzunarele
o Fara aditivi chimici parodontale pentru a creste stabilitatea

Kitul complet Bio-Heat® include tot ce este necesar pentru a incepe

Noul kit Bio-Heat® include protocoale special concepute pentru a extinde proprietatile de actionare ale PRF
standard. Toate protocoalele au fost dezvoltate folosind sistemele de centrifugare orizontale Bio-PRF.

Designul personalizat al tavii Bio-Heat® permite realizarea de forme personalizate pentru utilizare in diferite
proceduri de regenerare in medicina si stomatologie. Kitul include toate seringile, capacele si conectorii pentru
producerea Alb-PRF.

Kitul dvs. include:
Dispozitivul Bio-Heat®: utilizat pentru a incalzi plasma sanguina pentru a extinde proprietatile de resorbtie ale PRF

Tava albastra personalizata Bio-Heat®: utilizata pentru pregatirea membranelor de diferite forme personalizate
pentru uz clinic [- poate fi sterilizata in autoclav la 121°C]

Tava alba personalizata Bio-Heat®: utilizata pentru pregatirea membranelor de diferite forme personalizate pentru
uz clinic [- poate fi sterilizata Tn autoclav la 121°C]

Dispozitiv Bio-Cool: utilizat pentru racirea stratului de plasma lichida dupa incalzire
Seringi de 3 ml, calibru 1,5 inch (38 mm) cu ac 18G: cutie cu 100 de seringi cu ac 18G pentru a extrage PRF lichid

Capace sterile pentru seringi: ambalaj cu 100 de capace sterile pentru seringi utilizate inainte de introducerea
seringilor in dispozitivul Bio-Heat

25 conectori Luer Lock mama-mama: se utilizeaza pentru a amesteca albumina gel cu PRF lichid pentru a crea
Alb-PRF



ALTE PRODUSE BIO-PRF®

BiO-COOL |

Sunt utilizate pentru racirea stratului de plasma lichida dupa
incalzire. PRF lichid Tsi mentine de obicei starea lichida timp de !
15 minute. Cu dispozitivul Bio-Cool, acest timp poate fi prelungit 4 =
pana la 1 ora.

SOLID

EPRUBETE CU CAPAC ROSU: sunt utilizate pentru obtinerea
de PRF solid (cutie de 100 buc.).

Fabricate din sticla 100% fara aditivi de siliciu/silicon.

4
|
55

EPRUBETE CU CAPAC ALB SAU ALBASTRU: sunt utilizate =~ . :';’,,l.,g. Re
pentru obtinerea de PRF lichid (cutie de 100 buc.). Eprubete 1
PET - de asemenea, fara aditivi chimici.

Este greu de imaginat ca efectul eprubetelor de centrifugare poate fi, de fapt, mai
relevant pentru productia de PRF decét dispozitivul de centrifugare in sine. Din
pacate, majoritatea eprubetelor utilizate pentru producerea de PRF nu sunt
concepute special pentru PRF; acestea sunt, in general, eprubete de laborator
utilizate pentru testarea in laborator, care au fost introduse pe piata si utilizate pentru
aplicatii clinice umane (multe fir& aprobarea FDA/CE). Intr-o nota tehnica recenta
pe aceasta tema, s-a descoperit ca multe eprubete pentru PRF sunt pline de aditivi

SCANATI chimici, cum ar fi siliciu/silicon, cu rezultate clinice imprevizibile.
! Scanati codul QR pentru a viziona videoclipul, deoarece este prezentatad importanta

10

eprubetelor pentru PRF.



ALTE PRODUSE BIO-PRF®

Brosurile pentru pacienti sunt utile pentru a ajuta la intelegerea pacientului si acceptarea cazului. Mai jos gasiti
2 seturi ideale de pliante pentru utilizarea generala a PRF, precum si in estetica faciala.

Brosura dedicata pacientului - standard

Pachet de 100 de brosuri (pliante) pentru pacientii cu probleme de estetica faciala. Dimensiune: 8,5" x 11"

HEALING
FROM WITHIN.

FAQ's APasiant’s Guide to PRF-
h P

HOW LONG DOES THE PROCEDUS
The entire. mm.,m..mmumm—

THE EVOLUTION OF 2k e cco W o e i
PLATELET RICH FIERIN 15 THE PROCEDURE PAINFUL?
The proceduee is vrually painfess and refies on
Plateiet concentrates have been utized n medene a simpie blond chasiltend Wimversiy toot
for over 3 decades, owng to their abiity 1 sowte 362 In fact,  has ssentificaly been thown that
growth factors rapicly. They have gained
tremendous momentm s 2 regenerative agent  sigrificant decrease in post-operstive pain,
derived from whole natural blood that stimlstes chance of infecion, and complicaton rate e
ik when PRF 1 ublized.

Many years ago, it was proposed that by s
concentrating platesets utlizing a centrifugaton 2% required to heal, they need
device, 8 supercose of natural growth factors e e
could be used in surgical sites to promote local These are naturally found
wound haatng. Today, it has been scientiically in the human body. The Bio-PRF methad
proven that latelet concentrates actas potenta produces up £ 6.8 Smes mare plateiets and
leukocytes when compared to whole blood.

wound hasking mechyfERible

hesing ity % That means more growth factors, more ways
10 hght infections, and reckuing post op pain
raturally

when PRF is adied 16 regeneatve procedures,

+ Speeding the revascularzation of
tiesusas (angiogenscis)
+ Acting 25 2 potent recruitment agent of
varous cels ncuding stem cells (chemotais)
* Inducng the prompt mutipleation of dfferent
il types found in the human body (profderation)
Numerous scientific articles from multple fields of
mediare have now demonstrated ther bty to

£uppont the regenerative process of several el
types and tissuss.

wwwbio-prf.com

Brosura dedicata pacientului - Estetica faciala

B|° WOUND HEALING FROM WITHIN.

SIMPLE, EFFECTIVE, AND 100% NATURAL

® Less side effects when compared to other
trestment

« Mirimally ivasive

* Speeds up and promotes healing

« Masimizes tasue regeneration

« Mirimizes meovery tme

* Recluces the chance of infection’

o No chamical addives

* 100% Autologous.

vitually ol sowes by re-stimulating new biood flow

HOW IT WORKS and maimizng regenecation at the celiiar level
WHAT IS PLATELET RICH FIBRIN (PRF)?

Platalot.rich fibrin (PRF) iz 3 conesntration of

growth factors and cells collected from your seoe

own blood 5.2 natural regenerative strategy tood v pleselrs

that uses 3 standiard blood draw, then is spun 3 buaaend

2t high epeeds in 3 Bio-PRF machine to create

concertrated and natural growsh factors 5

Since o adcitves are used, it forms & by S

‘super’ blood clot with significanty elevated U

100% MATURAL HOLISTIC, AND CHEMICAL FREE

cromtfackots nd gt potential secaming HEALING WHILE PRODUCHIG MAXIMUM RESULTS
nfoctons, thareby redusing poct-cperative pain.

USE YOUR OWN BODY'S POWERFUL HEALING :‘:-ﬂvﬂm onthe | o your o l‘n"v\
MG-ERE‘PﬂF(A::E USED o i e s
ey S Eyou s ind, P e KU eubu sppesch s
* injury treatment -y s

0 use, e
* Facal sesthetics e s e v Y i THE TREATMENT OF CHOICE FOR

* Dental procedures

regeneration, instead of using articial components such
LEARN MORE AT BIO-PRF.COM 2 animal, human, of laboratory-derwed products.

Pachet de 100 de brosuri (pliante) pentru pacientii cu probleme de estetica faciala. Dimensiune: 8,5" x 11"

BIO PRF

PRF

Platelet-Rich Fibrin
Facial Aesthetics

HOW LONG DOES
“THE PROCEDURE LAST?
The entire procedure takes batween
1530 minutes. Ask your dector
PRI injections and micro-needling are used you have questions.
o inhuse facial tissues and hair folicles with

regenerative growth factors and cells that 15 THE PROCEDURE PAINEUL?
stimulate, repair a vinually pai )
areas within the body. reliss on a simple blood drauw wfiizect

in everydsy blood labs. \
Since no additives are used, itforms HOW DOES BIO.PRF.
~super” blood clot with significanty elevated REJOVENATE THE SKIN?
concenteations of regenerative cell and growth e Mo
factors capablo of simulting hoaing. Tho PRF R ohed doy
method accumulates up to 8 times more cartain proreins ard growh actor

nm sumuhu healing. These are naturally
IEET e ;
method p 10 & Aimes ore
regenerative cells when compared 1o wihole
blood That means More growth factors,
more ways 16flaht Infections, and reducing
‘post-op pain natrally.

platelats and loukocytes when comparedhto
whole blood. These cells then ralease mre
‘growth factors and promotes lick heallfigs
resulting in 3 low downtime.

your provider abou
PRF Injections and PRF
microneadiing

www.bio-prf.com

SCANATI

Piatelet-Rich Fibrin
Facial Aesthetics

= Encourges pradudtion of collagen

« Troats acne scasing

« Rejuvenates skin

= Remaves fine wrinkles snd tightens loose skin
« Meumally owasive

= Downtime of less than 24 hours

« Improves siin texturs and tone

« No chamicais or addrives

PRF ia the most technologically advanced, safest
ard effectiue treatrment for scn reuveration and
hir loss aveiable odey.

By introducing your body's own pletelets back into
“he face and scalp, i invigorstes and strengrhers HOW IT WORKS.
the existing tissues 10 effectively and natirally

regenerate lost tissues due 1o aging with no sdded

chemiesls or by-products

T2 2% o o
iy D=, e, ok
PR M memore

method using your own body's powertul blood cnrge e o paset
and growth tactors. Blood from the patent,

then the patient’s blood e spun ot A /™
~PRF mechine s

elevated speeds i s henzon:
10 create concentrated and naturel growth factors

Ones PRE is injoctod back into the damaged smas.
of the body, it participates in 8 number of biologicl
events that help stimulate revescularizatian of the skin,
a5 well as improves the recruitment end production

of new cells 1 replace old/damaged Ussue. PRF cen
hersfors be uikzed sfectvely to rejuvensts the siin
hat has been demaged due to the ngors of agng and
overexposure to sun and other chemical clements.

LEARN MORE AT BIO-PRF.COM

DACA DORITI SA CUMPARATI
PRODUSELE NOASTRE, VIZITATI
MAGAZINUL VIRTUAL WWW.BIO-

PRF.COM
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BIO PRI

Sediul BIO-PRF

2210 S. Tamiami Trail, Suite 6
Venice, FL 34293
www.bio-prf.com




